
CLAVES PARA AMAR A UNA MUJER 

Ya estoy cansado de tantos problemas con mi esposa. Si hablo, se enoja. Si me 

quedo cayado, se enoja. Vivimos entre la tensión y la discusión, entre el estrés y el 

desinterés. Tengo miedo de hablar, porque sé que otra vez acabaremos mal. Me he 

llegado a preguntar si ¿así serán el resto de nuestros días?  

Conocer  

Cada mujer es única y distinta, necesitan encontrar las palabras adecuadas para ponerle 

nombre a lo que sienten y ocupan, así como el hombre pueda vivir un amor inteligente con 

su esposa. 

En el corazón de las mujeres lo que mas anhelan es que el hombre que tengan a su lado 

las acompañará en el camino, las proteja y juntos construyan un futuro.  

La comunicación es la base y la pieza clave para una relación, sobre todo las mujeres les 

gusta dialogar sobre cualquier tema, más que nada hablar de sus emociones y 

sentimientos.  

Hay que darnos un tiempo para observar, analizar y comprender a la otra persona, amarla 

con totalidad y seguir en el camino que juntos vamos construyendo. 

Aquí te presento las 10 claves para amar a una Mujer 

1. Las mujeres desean dialogar 
2. Las mujeres esperan sentirse comprendidas 
3. Las mujeres necesitan hablar de las emociones 
4. Las mujeres necesitan cercanía 
5. Las mujeres buscan estabilidad 
6. Las mujeres esperan reciprocidad 
7. Las mujeres necesitan trabajar en equipo 
8. Las mujeres lo recuerdan casi todo 
9. Las mujeres requieren vivir en confianza 
10. Las mujeres quieren ver compromiso por la relación 



Te invito a que envíes un mensaje de WhatsApp al número (+521) 462 251 1017 

para solicitar el documento donde analizarás cuáles son las claves más importantes 

a vivir en tu familia. 

Vive la conferencia a través de Facebook o de YouTube. 

YouTube:  Dr. Armando Duarte 

Facebook: @ArmandoDuartePantoja 

 

 


